
 
 
 
A APSI destaca a necessidade de serem implementadas várias medidas, 
nomeadamente: 
 
• Generalizar o Programa Alta Segura a todos os hospitais do País com 
maternidade. O objectivo deste programa é garantir que todas as crianças recém-
nascidas são transportadas numa cadeirinha quando tem alta hospitalar. 
 
• Aumentar o número de profissionais de saúde com formação específica na área 
do transporte de crianças no automóvel – boa prática já adoptada por alguns 
hospitais do País. 
 
• Dar formação aos agentes da autoridade para uma fiscalização mais adequada e 
adaptada a cada situação, bem como para uma melhor informação/formação às 
crianças e populações. 
 
• Dar formação aos vendedores de sistemas de retenção para crianças para um 
aconselhamento mais isento, claro e objectivo, tendo em conta as características e 
necessidades de cada criança e família. 
 
• Desenvolver de forma continuada, em todo o País, os Centros de Verificação de 
Cadeirinhas da APSI – locais onde os pais podem deslocar-se, com o seu carro, e 
criança, para verificar se as cadeirinhas estão correctamente instaladas. 
 
• Desenvolver de forma regular campanhas de informação, com mensagens 
harmonizadas, com componente de trabalho directo com as populações e com o 
envolvimento das autoridades, instituições e organizações não governamentais 
locais, bem como, dos profissionais. Estas devem conjugar intervenções de 
informação, formação, fiscalização e avaliação. 


